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DOCUMENTACION: Para ciudadanos de nacionalidad espafiola es suficiente con el Documento Nacional de
Identidad (D.N.l.). En su defecto también es valido el pasaporte. En ambos casos ha de ser el original y en vigor.

IDIOMA: La lengua oficial es el griego.
HORARIO: Hay una diferencia horaria de una hora mas que en Espafia.

CLIMA Y ROPA ADECUADA:

Grecia disfruta de un clima mediterraneo templado. En el verano los dias son largos y las temperaturas altas; a
menudo al final del dia puede haber una brisa refrescante, sobre todo en las zonas costeras y en el norte del
pais. En los dias de verano Atenas puede llegar a los 42°C. Los inviernos son suaves en el sur y mas frios en el
norte. La temporada de lluvias es desde noviembre hasta marzo.

Ropa ligera y prendas de algodén durante los meses de verano; si se esta visitando la costa conviene llevar
alguna prenda ligera de abrigo para las noches. Para el otofio hay que llevar un impermeable o chubasquero. En
el norte del pais los inviernos son frios por lo que se aconseja llevar varias prendas de abrigo.

MONEDA: La moneda oficial es el Euro. Aceptandose, asi mismo, las tarjetas de crédito de uso mas extendido
(Visa, American Express, Diner’s Club, MasterCar).

ELECTRICIDAD: La corriente eléctrica es: 220 v. / 50 Hz. Los enchufes son de dos clavijas redondas.

TELEFONO: Para llamar a Espafia se debera marcar 00 34 y a continuacién el teléfono del abonado. Para
llamar con teléfono mavil (atencion: el coste es més elevado), tiene que estar activado el servicio de roaming (se
activa a través del servicio de “atencion al cliente” del operador de telefonia movil correspondiente). La forma
mas econdmica para realizar llamadas telefénicas es mediante el uso de tarjetas telefénicas (se adquiere en
destino), o llamando a través del servicio “Espafia Directo” a cobro revertido, marcando el prefijo: 00 800 34 11,y
siguiendo las instrucciones que a continuacion se van indicando.

COMPRAS: En Grecia se pueden comprar encajes, joyas, piezas de artesania de metal, cerdmicas, tejidos,
pieles, alfombras, articulos de cuero, vinos y licores locales. Atenas es el centro de compras tanto para articulos
de lujo como para la artesania local. Los mercadillos de Monastiraki y Plaka, bajo la Acrépolis, son muy
populares sobre todo durante el verano.

ALIMENTACION Y CONDICIONES SANITARIAS:

En los restaurantes la comida se prepara de una forma simple y atractiva, y esta elaborada con ingredientes de
una calidad excelente, entre los que destaca el aceite de oliva. Los platos mas populares como el dolmades
(estofado con hojas de vifia), moussaka (berenjenas con carne de cordero, canela, vino rojo y aceite de oliva )
los kebabs y avgolemono (pollo con arroz, huevos y zumo de limdn) se encuentran en todas partes.
Una de las bebidas mas famosas de Grecia es retsina hecha a base de pifiones. El licor local méas popular es el
ouzo, que es una bebida anisada que se enturbia al afiadir un poco de agua (muy similar al pastis francés). El
café griego, por la influencia turca, se sirve muy fuerte y azucarado. La cerveza es de tipo pilsner.

La calidad del agua varia segun la region y la fuente de la que proceda, pero en la mayoria de los sitios es
excelente. Aun asi se aconseja beber agua embotellada durante los primeros dias.

Las condiciones sanitarias son buenas en general. Si necesita asistencia médica urgente podra obtener el
tratamiento de forma gratuita presentando la Tarjeta Sanitaria Europea. Cada pais tiene reglas diferentes en lo
que se refiere a la atencion médica proporcionada. En algunos paises es gratis, mientras que en otros tendra
que pagar una parte o la totalidad de los gastos y después solicitar que se lo devuelvan.

VACUNAS: No es necesaria hinguna vacuna.

Religion: El 97% de la poblacién profesa la religion griega ortodoxa: Hay minorias musulmanas, catélico
romanas Yy judias.

OTRAS CONSIDERACIONES: Los griegos tienen una herencia histérica y cultural muy importante. Las
tradiciones y costumbres varian en cada region. La iglesia ortodoxa Griega tiene aun una gran influencia
especialmente en las zonas rurales. Esta prohibido fumar en los transportes y edificios publicos




